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TEORIE
A PRAXE

TYMOVA SPOLUPRACE

SYNERGIE V AKCI: JAK VYBUDOVAT A VEST USPESNY TYM

Tento kurz vas provede kliCovymi aspekty uspésného vedeni a dynamiky
tymového prostredi. Zjistite, jaké jsou zasady, které délaji ztymu silny
a soudrzny celek. Prozkoumate, jak spravné rozdélit ukoly a vybudovat ddvéru,
aby se kazdy Clen citil cenny a slySeny a mnohé dalsi. Vytvorte sis nami zaklady
pro silny a produktivni tym!

Kontakty na realizatora kurzu: Martina Urbankova, +420 739 551 327, kurzy@ce-pa.cz, Www.ce-pa.cz
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OBSAH KURZU

1. den - Vyznam tymové spoluprace
proc je tymova prace klicova pro dosazeni Uspéchu a jak ji efektivné rozvijet
proc je tymova prace klicova pro dosazeni Uspéchu. Dozvite se, jak efektivné
rozvijet tymovou spolupraci a jaké benefity prinasi dobre fungujici tym.
cil: pochopit dulezitost tymové prace a naucit se strategie pro jeji rozvoj

2. den - Role lidrd v tymu

rozdily mezi roli lidra a manazera, motivace tymu a delegovani ukolu
prozkoumame rozdily mezi roli lidra a manazera, jak motivovat tym

a efektivné delegovat ukoly. Zjistite, jak vést tym k dosazeni nejlepSich
vysledkd a podporovat jednotlivce v jejich rdstu.

cil: posilit vedeni tymu, motivovat Cleny a naucit se efektivné delegovat ukoly

3. den - Rozhodovani v tymu

techniky pro efektivni skupinové rozhodovani a feseni konfliktl
zZjistite, jaké jsou techniky aktivniho naslouchani a efektivniho predavani
informaci

dozvite se, jak poskytovat a pfijimat zpétnou vazbu zplsobem, ktery
podporuje otevienou a transparentni komunikaci

cil: minimalizovat nedorozumeni a posilit komunikaci vtymu

4. den - Role a zodpovédnosti v tymu
jak rozdélit ukoly a odpovédnosti mezi ¢leny tymu
pochopite dUlezitost dUvéry v tymu a frekneme si techniky, jak ji budovat
a udrzovat; diskutovat budeme také o tom, jak vytvofit prostredi, kde se
Clenoveé tymu citi bezpecné sdilet své napady a nazory
cil: vytvorit bezpecné prostredi, které podporuje otevienost a spolupraci

5. den - Tymova komunikace

dUlezitost komunikacnich dovednosti a zpétné vazby v tymu

identifikujete zdroje konflikt( a naucite se strategie pro jejich efektivni freseni
budeme se vénovat zakladdm vyjednavani, a tomu, jak rozpoznat manipulaci
a jak se ji branit.

cil: naucit se konstruktivneé resit konflikty v tymu

6. den - Hodnoceni tymové prace

metody pro zhodnoceni vykonu tymu a zlepSeni spoluprace
SMART cile, jak planovat a dosahovat tymovych cild

jak sledovat pokrok a zajistit, aby cile byly méritelné a dosazitelné
cil: naucit tym efektivné stanovovat a dosahovat spolecné cile

Kontakty na realizatora kurzu: Martina Urbankova, +420 739 551 327, kurzy@ce-pa.cz, Www.ce-pa.cz
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LEKTOR

Alexandra Hubackova, PCC, Ph.D.

Konzultantka, koucka a lektorka pro rdznorodé publikum
s 27letou praxi. Studovala na Durham University ve Velké
Britanii. Titul PCC ziskala u Mezinarodni federace koucl - ICF.
Pfednasela studentdm na univerzitdch v CR a USA. Poslednich
tfinact let se vénuje praci ve firmach rdznych obord a velikosti
v ceském i mezinarodnim prostredi — workshopy, dlouhodobé
programy, individualni nebo tymovy koucink. Pokud vas zajim3,
jak podporit tymovou spolupraci, aby lidé na sebe vzali
zodpovédnost, rozhodovali se samostatné a prichazeli
s kreativnim feSenim problému, prijdte na tento rozvojovy
program. Zadna teorie, kterou rychle zapomenete.
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TERMIN KURZU
29.1,30.1,12.2,13. 2. 11. 3., 12. 3. 2025 (8:00 — 15:30)

MISTO
Greiner Assistec s.r.o., Bfezova 181, 763 15 Slusovice.

CENA

21 000 K¢ bez DPH

Moznost Cerpani z dotacnich programu.

Kontakty na realizatora kurzu: Martina Urbankova, +420 739 551 327, kurzy@ce-pa.cz, Www.ce-pa.cz



