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SKOLIS JAKO BUH
SKOLA PRO ZACINAJICI LEKTORY A INTERNI TRENERY

Diky kurzu ziskate prehled o klicovych znalostech z didaktiky, psychologie
uceni a komunikace s UCastniky. Budete védét, jak pripravit, vést a vyhodnotit
kvalitu vzdeélavaci akce. Ziskate praktické tipy, jak pracovat s pozornosti
a emocemi Ucastniky, jak feSit obtizné momenty, jak povzbudit motivaci
a zajem o skoleni.

Kontakty na realizatora kurzu: Martina Urbankova, +420 739 551 327, kurzy@ce-pa.cz, Www.ce-pa.cz
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CILE KURZU

definovat klicové kompetence profesionalniho lektora

urcit své osobnostni predpoklady a to, jak s nimi pracovat béhem skoleni, aby
podtrhly prinos akce pro ucastniky

pripravit kvalitni Skoleni od vstupni sondy po vyhodnoceni akce

orientovat se v zakladnich principech tvorby osnovy skoleni

ziskat inspiraci, jak resit naroc¢né situace béhem skoleni

predat Ucastnikim informace tak, aby na konci stal lektor, ktery presné vi, jak ma
Skoleni postavit, jak zareagovat, kdyz se dostane do narocné situace a jak témto
situacim predejit (od znalosti k pochopeni principt)

OBSAH KURZU

1. den - Co je nas ,,vychozi bod“, kam se potiebujeme dostat
Ponofite se do sebe a dozvite se, jak vypada idedlnfi lektor a zkusite ho najit v sobé.

jaké kompetence potfebuje lektor mit a jak je ma rozvijet
osobnost lektora a jeho lektorsky styl (sebejistota, pfirozenost)
proc¢ byt autenticky a jak ziskat autoritu

2. den - Proé je tak dulezité védét, koho budu mit pfed sebou
Dozvite se, jak pfipravit takové skoleni, na které budou Ucastnici dlouho (v dobrém) vzpominat.

na co se ptat, abychom zjistili to nejdulezitéjsi
jak se (ne)uci dospéli

proc je dUlezité opakovat ,proc*

jak se uci dospéli, co je pri uceni blokuje

3. den - Jak muUze znalost didaktiky (teorie u¢eni) podtrhnout Vasi (sebe)jistotu
Dozvite se, které informace budou pro Vas nejvic uzitecné, abyste pfripravili Skoleni, kterd ucastniky
Zaujmou.

didaktika v kostce (5 didaktickych principd, jak formulovat motivujici cil, jak se
naucit psat osnovu a ziskat vtom cvik ...
Siroka skala vyukovych metod a technik a jak vybrat tu pravou

4. den - Jak zvolit spravnou formu skoleni
Nazivo, on-line, nebo néco mezi tim? Vstoupite do virtualnich vod vzdélavani.

co je to e-learning a jak jej pouzit, aby fungoval (pfednosti, nedostatky)
jak nedélat chyby a proc je dobré a uzitecné ,michat”

jak pripravit a vést webinar

jak se déla ,blended learning”

5. den - Jak tvofit smysluplné podklady ke skoleni
Reknete si, jak napsat material, ktery G¢astniky povzbudi k tomu, aby ho pouzili vickrat nez jen jednou.

tvorba studijniho textu (jaké struktury se drzet, jak psat srozumitelné a Ctive,
jakou roli hraje grafika, jak mUze text podtrhnout efekt skoleni)

co podtrhne Vasi srozumitelnost

jak (nejen) do textl vioudit hravost a povzbudit zdjem o nové informace

Kontakty na realizatora kurzu: Martina Urbankova, +420 739 551 327, kurzy@ce-pa.cz, Www.ce-pa.cz
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6. den - Jak zvladat narocéné situace béhem vzdélavaci akce
Zjistite, o co se mUzZete opfit a jak komunikovat naro¢né situace.

obtizné situace a jejich redeni (s jakymi obtizemi se mlzete setkat a jak je resit
s nadhledem, jak navazat a udrzet kontakt s Ucastniky, jak porazit jejich
nepozornost, jak a proc je dulezité ustat nespokojenost)

jak skolit nemotivované ucastniky, co potrebuji nejvic

co délat, kdyz narazite na nezajem, odpor, pasivitu

Metody: kombinace vykladu s praci ve skuping, diskusi a individualni praci.

Na zacatku kurzu si ujasnime, zda chcete mit na konci kurzu v ruce kompletni
pfipravu na jedno vami vybrané skoleni. Podle toho vytvofime prostor pro praci
na projektu.

LEKTOR
Mgr. Monika Ambrozova

Lektorka a konzultantka s terapeutickym presahem. Vystudovala
sociologii a andragogiku na Univerzité Palackého v Olomouci.
Je certifikovanou manazerkou vzdélavani dospélych, autorkou
on-line kurzt a webindfld. Predndsi na Institutu celoZivotniho
vzdélavani VUT v Brné. Absolvovala fadu specializovanych kurzu
s psychologickou tématikou, v€etné krizové intervence, transakeni
analyzy, typologie osobnosti MBTI a nenasilné komunikace.
NejCastéji se vénuje komunikaci, vztahim v tymu, spolupraci mezi
generacemi. Ma zakladni koucovaci wvycvik a prochazi
sebezkusenostnim terapeutickym vycvikem. S oblibou pouziva
diskusni a koucovaci metody, které davaji dostatecny prostor
Ucastniklm kurzu, jejich otdzkam i zkusenostem.

TERMIN 6DENNIHO KURZU
24.9.,25.9,15.10,16.10., 6.11., 7. 11. 2024 (8:00 - 15:30)

MISTO
Technologické inovacni centrum, Vavreckova 5262, 760 01 Zlin.

CENA

24 000 K¢ bez DPH

Moznost financovani z dotacnich projektd.

Kontakty na realizatora kurzu: Martina Urbankova, +420 739 551 327, kurzy@ce-pa.cz, Www.ce-pa.cz



