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INTENZIVNI
KURZ

MANAZER NA STARTU

Kompetence manazeraod Ado Z

Kurz je urcen pro vSechny zacCinajici a mirné pokrocilé manazery, ktefi by radi
zdokonalili svoje schopnosti, dovednosti a ziskali konkrétni navody, jak uchopit
roli manazera a jak pracovat se svym tymem.
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CILE KURZU

pochopeni, ziskani a zdokonaleni schopnosti a dovednosti v roli manazera
kompetence manazera (komunikace, prezentace, zpétna vazba, prace s tymem

a jednotlivcem, delegovani, vedeni porad)

naucit se efektivné pracovat se svymi lidmi tak, aby byl manazer vniman jako vzor
a soucasneé si udrzel prirozeny respekt a stabilni tym

OBSAH KURZU

1. den — Komunikace manazera
komunikacni styly
jak predavat informace, aby byly srozumitelné
komunikace zmény
jak definovat cile
ovéreni pochopeni

2. den — Prezentace a vystupovani
efektivni prezentace pred publikem
cil prezentace a vybér témat
kompletni pfiprava prezentace (obsah, struktura, materialy, forma)
jak zaujmout a udrzet pozornost publika
jak pracovat s trémou

3. den — Rozvojova zpétna vazba a naslouchani

pravidla zpétné vazby

jak poskytovat rozvojovou zpétnou vazbu

jak prijimat zpétnou vazbu

proc je dUlezité pravidelné pracovat se zpétnou vazbou
aktivni naslouchani

4. den — Prace s tymem

osobnosti tymu a jak s nimi pracovat

rozvoj tymu

vedeni s vizi (mUj tym vi, kam smérfujeme, pro¢ tomu tak je a ceho dosdhneme)
faze tymu

jak pristupovat k motivaci
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5. den — Delegovani, tymové porady, individudlni setkani

prace s ddvérou

jak zadavat a ovérovat ukoly

smysluplna porada (kompletni priprava porady)
individualni setkani (prace s individualnimi potrebami)

6. den — Rovnovaha manazera

prace s emocemi

fizeni Casu

role a hranice manazera
seberozvoj

osobnost manazera

LEKTOR
Darina Filip, MBA

Koucka, mentorka a lektorka v oblasti rozvoje manazerskych a obchodnich
dovednosti, lektorka soft skills Skoleni. Absolventka vycviku Integrativnich koucuy,
zameéruje se na individualni, skupinoveé i tymové koucovani. Od roku 2016 se vénuje
predevsim vzdélavani manazerd a obchodnikd. Velkou ¢ast kariéry pUsobila na pozici
interniho lektora v korporatni spolecnosti. Ziskala vzdélani v oboru management
obchodu a sluzeb, a také v oboru andragogika a management vzdélavani. Ve svych
Skolenich dava ddraz na prozitkovou formu.

TERMINY 6DENNIHO KURZU
31.8.,7.9.14.9.,21.9, 27.9,, 5.10. (8:00 - 15:30)

MISTO

Technologické inovacni centrum, Vavreckova 5262, 760 01 Zlin

CENA

Moznost spolufinancovani pres projekt POVEZ (Podpora odborného vzdélavani
zameéstnancu).
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